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MOSTAZA AZUFRADA (GAS MOSTAZA)
PREGUNTAS FRECUENTES

La mostaza azufrada es un tipo de agente bélico quimico denominado vesicante, o agente ampollante, porque
causa la formacién de ampollas en la piel y las membranas mucosas al producirse el contacto. La mostaza
azufrada también se conoce como "gas mostaza" o "agente mostaza" o por las denominaciones militares H, HD
y HT.

La mostaza azufrada algunas veces huele a ajo, a cebollas o a mostaza, y algunas veces no tiene olor. Puede ser
un vapor (la forma gaseosa de un liquido), un liquido con textura aceitosa o un s6lido. La mostaza azufrada
puede ser desde transparente hasta amarilla, o marrén cuando estd en su forma liquida o s6lida. La mostaza
azufrada no se encuentra en el medio ambiente en forma natural.

.Se ha utilizado 1a mostaza azufrada como arma en el pasado?

La mostaza azufrada fue utilizada como arma quimica en la Primera Guerra Mundial. Hasta hace poco tiempo,
podia utilizarse para el tratamiento de un estado de la piel denominado soriasis. Actualmente no tiene ningun
uso médico.

. Como se exponen las personas a la mostaza azufrada?
Las personas pueden quedar expuestas a la mostaza azufrada de varias maneras:

e Si la mostaza azufrada es liberada en el aire en forma de vapor, las personas pueden verse expuestas a
través del contacto con la piel, contacto con los ojos o aspiracion. El vapor de la mostaza azufrada puede
ser transportado largas distancias por el viento.

e Si la mostaza azufrada es liberada en el agua, las personas pueden quedar expuestas al beber el agua
contaminada o si €sta les moja la piel.

e Las personas pueden quedar expuestas al entrar en contacto con mostaza azufrada liquida.

e La mostaza azufrada puede durar entre uno y dos dias en el ambiente en condiciones climaticas
promedio, y desde semanas hasta meses en condiciones de mucho frio.

e La mostaza azufrada se descompone lentamente en el cuerpo, de modo que la exposicion repetida puede
tener un efecto acumulativo (es decir, puede acumularse en el cuerpo).

. Como funciona la mostaza azufrada?
La mostaza azufrada es un poderoso agente irritante y ampollante que dafia la piel, los ojos y el tracto

respiratorio. También dafia el ADN, un componente vital de las células del cuerpo.

Los efectos perjudiciales causados a la salud por la mostaza azufrada dependen de la cantidad a la cual las
personas se ven expuestas, y del periodo durante el cual las personas estan expuestas.

Puesto que la mostaza azufrada es mas pesada que el aire, se asentara en zonas bajas.



. Cuales son los signos y sintomas inmediatos de la exposicion a la mostaza azufrada?

La exposicion a la mostaza azufrada habitualmente no es fatal. Cuando la mostaza azufrada fue utilizada
durante la Primera Guerra Mundial, maté6 menos del 5 por ciento de las personas que estuvieron expuestas y
recibieron atencion médica.

Debido a que la mostaza azufrada a menudo no tiene olor o tiene un olor que podria no causar alarma, las
personas podrian no saber inmediatamente que han sido expuestas.

Habitualmente, los signos y sintomas no se presentan inmediatamente. Segun la gravedad de la exposicion, los
sintomas podrian no presentarse en un lapso de dos a 24 horas. Algunas personas son mas sensibles que otras a
la mostaza azufrada, y podrian presentar sintomas mas rapido.

La mostaza azufrada puede tener los siguientes efectos sobre partes especificas del cuerpo:

Piel: en un lapso de dos a 48 horas después de la exposicion, podria sobrevenir el enrojecimiento y
comezén en la piel que podrian, posteriormente, devenir en la formacion de ampollas amarillas en la
piel.

Ojos: dentro de un lapso de tres a 12 horas de producida una exposicion leve a moderada, puede
aparecer irritacion, dolor, hinchazén y lagrimeo. Una exposicion severa podria causar sintomas dentro
de un lapso de una a dos horas y podria incluir los sintomas de una exposicion leve a moderada mas una
ligera sensibilidad, dolor agudo o ceguera (que dura hasta 10 dias).

Tracto respiratorio: goteo nasal, estornudos, ronquera, sangre por la nariz, dolor sinusal, dificultad para
respirar y tos dentro de un lapso de 12 a 24 horas después de una exposicion leve y de dos a cuatro horas
después de una exposicion severa..

Tracto digestivo: dolor abdominal, diarrea, fiebre, nduseas y vomitos.

La aparicion de estos signos y sintomas no necesariamente significa que una persona ha estado expuesta a la
mostaza azufrada.

. Cuales son los posibles efectos prolongados sobre la salud?

La exposicion a la mostaza azufrada liquida tiene mayor probabilidad de producir quemaduras de
segundo y tercer grado y posterior formacion de cicatrices que la exposicion al vapor de mostaza
azufrada. Las quemaduras extensivas de la piel pueden ser fatales.

La aspiracion prolongada de los vapores puede causar enfermedad respiratoria cronica, infecciones
respiratorias repetidas o muerte.

La exposicion prolongada de los ojos puede provocar ceguera permanente.

La exposicion a la mostaza azufrada puede incrementar el riesgo de que una persona contraiga cancer de
pulmoén y respiratorio.

.Como pueden protegerse las personas y qué deben hacer si se ven expuestas a la mostaza azufrada?

1.

Puesto que no existe antidoto para la exposicion a la mostaza azufrada, lo mejor es evitarla. Abandone
inmediatamente la zona donde se produjo la liberacion de mostaza azufrada. Trate de encontrar un lugar
elevado porque la mostaza azufrada es mas pesada que el aire y se asentara en zonas bajas.

Si no fuera posible evitar la exposicion a la mostaza azufrada, elimine rapidamente la mostaza azufrada
del cuerpo. Sacar la mostaza azufrada lo mas pronto posible luego de la exposicion es la unica manera
eficaz de prevenir o disminuir el daiio a los tejidos del cuerpo.

Retire rapidamente toda la ropa que tenga mostaza azufrada liquida en ella. Si fuera posible, coloque la
ropa en una bolsa plastica y ciérrela, y luego coloque esa bolsa dentro de una segunda bolsa plastica.



4. Lave inmediatamente y de manera cuidadosa toda parte del cuerpo que haya estado expuesta (ojos, piel,
etc.) con agua corriente limpia. Los ojos deben enjuagarse con agua durante cinco a 10 minutos. NO
cubra los ojos con vendas, pero protéjalos con anteojos o lentes oscuros.

5. Si alguien ha ingerido mostaza azufrada, NO induzca el vomito. D¢ a la persona leche para beber.
6. Busque atencion médica inmediatamente. Marque 911 y explique lo que sucedio.
.Como se trata la exposicion a la mostaza azufrada?
El factor mas importante es la remocion de la mostaza azufrada del cuerpo. La exposicion a la mostaza azufrada

se trata brindando a la victima atencion médica de apoyo para minimizar los efectos de la exposicion. Aunque
no existe ningin antidoto para la mostaza azufrada, habitualmente la exposicidon no es fatal.

Para mayor informacion, llame al Ministerio de Salud de Dakota del Norte al 701.328.2378.



